Adolf Fredriks kyrka Svenskakyrkan

ADOLF FREDRIKS FORSAMLING

Vart vander jag mig?

| nddsituation ring: Polis, Brandkar, Ambulans
Jourhavande Prast
Vasastans narpolis

Stadsdelsforvaltningarna Ostermalm, Kungsholmen och
Norrmalm Forsorjningsenheten, Karlavagen 104, plan 6

Flyktingmottagning samt arbetslosa

Budgetradgivare Tulegatan 13

Ny gemenskap (for hemldsa och missbrukare)

Alla kvinnors hus kI 10-12

Alla kvinnors hus kI 18-21

Manscentrum

Ungdomsjour

Uppsokarteam for vuxna (hemldsa, missbrukare) kl 9—-23
Medborgarkontor for hemldsa, Maria Prastgardsgata 34A
Palveleva Puhelin Finska telejouren varje kvall kl 22-01

Bris Barnens hjalptelefon

Bris betalar samtalen nar du ringer. Telefonsamtalen ar
sekretessbelagda och kan inte sparas. Bra att veta om
du behover hjalp och ar radd for att avsléja vem du ar.

Unga KRIS Ddébelnsgatan 47, www.ungakris.com

Familjeradgivning Sédermannagatan 5
www.kyrkansfamiljeradgivning.org

NA Anonyma Narkomaner
AA Anonyma Alkoholister

Behover du nagon att samtala med?

Du kan behova soka fondmedel, fa rad och stod etc.
Ring till Adolf Fredriks diakon Eva Malmfors och bestall tid.
Samtalen ar kostnadsfria och diakoner har tystnadsplikt. 402 04 82
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